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Lettre d’info du Relais Petite Enfance 

Intercommunal 
 

Bonjour à toutes 

Voici la lettre d’info du RPEI (Relais Petite Enfance Intercommunal) de Janvier à 

Février 2024. 

 

Pour rappel, les inscriptions aux matinées d’éveil s’effectuent sur inscription, par mail à : 

rpei@kervignac.com 

 ou par téléphone au 

 02.97.02.68.61 (Bureau de Kervignac)  

06.59.71.48.75 (Bureau de Plouhinec).  

N’hésitez pas à nous informer de vos choix de matinée d’éveil par ordre de préférence. 

 

Nous enregistrons vos souhaits et nous vous faisons parvenir, sous quinzaine, après l’envoi 

de cette lettre, une confirmation de vos demandes (nous visons l’idéal d’au moins 3 matinées 

par mois). 

 

 

Pour information : 

 

A la rencontre de l’association BA2i : Un membre de l’association animera un temps de 

jeux libres et d’explorations sensorielles. Ce sera l’occasion d’échanger autour de différents 

thèmes comme l’oralité, l’hypersensibilité, maladies, l’inclusion des enfants à besoin 

spécifique. 

Ces interventions sont mises en place par le Pôle Ressource Handicap 56.  

 

Marie & les p’tits loups revient en 2024 ! Comédienne et musicienne, elle vous proposera 

de vous embarquer pour des histoires sonores et musicales pour le plaisir des petits et des 

grands. 

 

Découverte de l’atelier sensoriel d’Elodie GUILLARD, Praticienne en Art thérapie, Elodie 

vous fera partager son univers avec une exploration artistique et sensorielle. Au programme : 

Découverte des matières, exploration avec tous les sens, créativité. 

 

La Ronde des Livres : Pour ce début d’année, nous souhaitons que vous nous fassiez 

partager vos livres « coup de cœur ». Nous vous proposons, donc une ronde des livres  

« A nos coups de cœur ! » où chacune apportera son livre préféré pour une lecture 

commune. 

 

Les inscriptions à La Ronde des livres de la Médiathèque de Kervignac. Comme le mois 

dernier, envoyez directement un mail à mediatheque.jeunesse@kervignac.com. Hélène 

enregistrera votre inscription. 

Pour information, la médiathèque de Kervignac est ouverte les mardis matin de 10h00 à 

12h30, entrée libre. En tant qu’assistante maternelle vous pouvez aussi bénéficier d’une carte 

d’abonnement gratuite. 

mailto:rpei@kervignac.com
mailto:mediatheque.jeunesse@kervignac.com
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Micro Folie : Mardi 23 Janvier, nous vous proposerons un éveil sensoriel et artistique à la 

Micro folie de Plouhinec. Dans un espace aménagé de façon « snoezelen », découverte de 

sonorités et d’images propices à l’éveil des sens et à la musicalité. 

 

Mise à disposition de la salle du pré carré le Vendredi 19/01 : Nous l’avons expérimenté 

une fois en décembre 2023 : nous mettons à votre disposition la salle du Pré Carré et notre 

matériel pédagogique. Sur inscription et avec 2 séances 9h30 et 10h30, Maureen vous 

accueillera et restera disponible (dans le bureau attenant) pour vous guider, ou des échanges 

si besoin. (Mélanie est absente pour formation). 

 

Soirée Bien être : Suite au sondage sur les soirées bien-être, pour ce début d’année 2024, 

nous vous proposerons de découvrir le YOGA avec Laurie FERRAND, professeure de Hatha 

Yoga. Pour ces séances, il sera nécessaire d’apporter un tapis, un plaid. Un petit coussin 

ferme sera un plus pour votre confort ; mais n’investissez pas exprès. Pensez à venir 5 à 10 

minutes avant, pour débuter la séance dans les temps.  

1ère Séance le Jeudi 18 Janvier de 19H45 à 21H en salle de motricité au Pré carré - Kervignac 

Bonne découverte à vous ! 

Il sera proposé une séance par mois jusqu’au mois de juin ; où nous vous solliciterons pour 

vos retours. 

 

Les matinées couture : un groupe de 12 assistantes maternelles (de Languidic, Kervignac, 

Merlevenez, Plouhinec) constitué fin 2022 à expérimenté l'activité couture dans un partage de 

connaissances, de compétences et de convivialité.  

Les participantes ont pu partager leur motivation à maintenir une continuité à cette activité, 
sans enjeux ni obligation.  
La Régularité des rencontres permettant cependant d'aiguiser les motivations, de développer 
les savoirs faire à travers l'entraide, la solidarité collective et la joie d'être ensemble ; qu'elles 
aient lieu à Kervignac ou à Languidic 
Le projet va se poursuivre pour l’année 2024. Bien sûr ce groupe n'est pas fermé, celles qui 
souhaitent le rejoindre sont bienvenues, que vous ayez des notions de couture, que vous 

soyez experte ou novice, laissez-vous tenter sans obligation. 
 

  

 

Lundi 8 Janvier 
 

La ronde des Livres  
« A vos coups de cœurs » avec Maureen 

10h 
 

Bibliothèque – Nostang 
 

Mardi 9 Janvier 
 

Jeux libres et 
 Dégustation « Brioche des Rois » 

 Avec Maureen 
 

OU    Jeux libres et  
Dégustation « Brioche des Rois » 

 Avec Jessie 
 

OU La Ronde des livres 
Avec Hélène 

 

9h30 ou 10h30 
 
 

Pré carré – Kervignac 
 
 

Salle Ar vu galé - Plouhinec 
 
 
 

9h30 
Médiathèque Kervignac 

Inscription à mediatheque.jeunesse@kervignac.com 

mailto:médiathèque.jeunesse@kervignac.com
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Jeudi 11 Janvier 
 

Jeux libres et 
Dégustation « Brioche des Rois » 

Avec Maureen 
 

9h30 ou 10h30 
 
 

MDA – Sainte Hélène 
 

Vendredi 12 Janvier 
 

Jeux libres et 
 Dégustation « Brioche des Rois » 

 Avec Mélanie  

9h30 ou 10h30 
 

Pré carré – Kervignac 
 

  

Lundi 15 Janvier 
 

Jeux libres et 
Dégustation « Brioche des Rois » 

Avec Maureen 
 

9h30 ou 10h30 
 

 
Salle Fortuné Le Calvé - Merlevenez 

Mardi 16 Janvier 
 

Peinture avec Maureen 
 

OU Jardin du langage 
Avec Virginie PESIN et Jessie 

 

9h30 ou 10h30 
 

Pré carré – Kervignac 
 

MDA – Sainte Hélène 
 

Jeudi 18 Janvier 
 

Motricité Avec Maureen 
 

9h30 ou 10h30 
 

Salle Ar vu galé - Plouhinec 

 
Jeudi 18 Janvier 

 
Soirée Bien être 

YOGA avec Laurie FERRAND 

 
19h45 / 21h 

 
Salle de motricité  

Pré carré – Kervignac 
 

Vendredi 19 Janvier 
 

Jeux libres 
Mise à disposition de la Salle  

9h30 ou 10h30 
 

Pré carré – Kervignac 
 

  

Lundi 22 Janvier 
 

Motricité Avec Maureen 

9h30 – 10h30 
 

Salle Fortuné Le Calvé - Merlevenez 
 

Mardi 23 Janvier 
 

Jeux libres  
Avec l’Association BA2i et Maureen 

 
OU « Eveil sensoriel à La MICRO FOLIE » 

Avec Jessie 
 

9h30 ou 10h30 
 

Pré carré – Kervignac 
 
 

Micro Folies – à côté de la médiathèque 
PLOUHINEC 

Jeudi 25 Janvier Pas de matinée (Réunion) 
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Vendredi 26 Janvier 
 

Atelier du mouvement  
Avec Claude COLLEU et Mélanie 

 

9h30 ou 10h30 
 

Pré carré – Kervignac 
 

  

Lundi 29 Janvier 

 

Motricité Avec Maureen 

9h30 ou 10h30 
 

Dojo – Kervignac 
 

 

 

Mardi 30 Janvier 

 

Cuisine Avec Maureen 

 

OU Exploration sensorielle 

Avec Elodie GUILLARD et Jessie 

 

 

9h30 (1 séance) 

 
Pré carré – Kervignac 

 
9h30 ou 10h30 

MDA – Sainte Hélène 
 

Jeudi 1er Février 

 

Exploration sensorielle 

Avec Elodie GUILLARD et Maureen 

 

9h30 ou 10h30 
 

Salle Ar vu galé - Plouhinec 

Vendredi 2 Février 

 

Jeux libres Avec Mélanie  
 

9h30 ou 10h30 
 

Pré carré – Kervignac 
 

  

Lundi 5 Février 

 

Histoires sonores et musicales 

Avec Marie & les p’tits loups et Maureen 

 

9h30 ou 10h30 
 
 

Salle Fortuné Le Calvé - Merlevenez 

Mardi 6 Février 

 

Histoires sonores et musicales 

Avec Marie & les p’tits loups et Maureen 

 

OU Arts plastiques Avec Jessie 

 

 
OU La Ronde des livres 

Avec Hélène 
 

 
9h30 ou 10h30 

 
Pré carré – Kervignac 

 
 

Salle Ar vu galé - Plouhinec 
 
 

9h30 
Médiathèque Kervignac 

Inscription à mediatheque.jeunesse@kervignac.com 

 

Jeudi 8 Février 

 

Exploration sensorielle 

Avec Elodie GUILLARD et Maureen 

 

9h30 ou 10h30 
 
 

Salle Ar Yaouankiz – Nostang 

mailto:mediatheque.jeunesse@kervignac.com
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Vendredi 9 Février 
 

Jeux libres Avec Mélanie  
 

9h30 ou 10h30 
 

Pré carré – Kervignac 
 

  

Lundi 12 Février 

 

Exploration sensorielle 

Avec Elodie GUILLARD et Maureen 

9h30 ou 10h30 
 

 
Salle Fortuné Le Calvé - Merlevenez 

Mardi 13 Février 

 

Exploration sensorielle 

Avec Elodie GUILLARD et Maureen 

Mardi 13 février 

OU Jeux libres  
Avec l’Association BA2i et Jessie 

 

9h30 ou 10h30 
 

Pré carré – Kervignac 
 

9h30 ou 10h30 

MDA – Sainte Hélène 
 

Jeudi 15 Février 

 

La ronde des Livres  
« A vos coups de cœurs »  
Avec Timothée et Maureen 

 

10h 
 

Médiathèque - PLOUHINEC 

Jeudi 15 Février 
 

Soirée Bien être 
YOGA avec Laurie FERRAND 

19h45 / 21h 
 

Salle de motricité  
Pré carré – Kervignac 

 

Vendredi 16 Février 

 

Jeux libres Avec Mélanie  
 

9h30 ou 10h30 
 

Pré carré – Kervignac 
 

  

Lundi 19 Février 

 

Motricité Avec Maureen 

9h30 ou 10h30 
 

Dojo – Kervignac 
 

 

Mardi 20 Février 

 

Transvasement Avec Maureen 

 

OU Motricité Avec Jessie 

9h30 ou 10h30 
 

Pré Carré – Kervignac 

 
 

9h30 ou 10h30  
Salle Ar vu galé - Plouhinec 

(présence du multi accueil à 10h30) 

Jeudi 22 Février 

 

Histoires sonores et musicales 

Avec Marie & les p’tits loups et Maureen 

9h30 ou 10h30 
 

MDA – Sainte Hélène 

Vendredi 23 Février 

 

Jeux libres Avec Mélanie  

9h30 ou 10h30 
 

Pré carré – Kervignac 
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VACANCES SCOLAIRES  DU 24 Février au 10 Mars 

 

Mardi 27 Février 

 

Matinée Avec le centre de Loisirs de Nostang et 

Maureen 

 

OU Transvasement Avec Jessie  

 
9h30 ou 10h30 

 
Salle Ar Yaouankiz – Nostang 

 
 

MDA – Sainte Hélène 
 
 

 

Bonne Lecture à vous ! 

 

 

 

 

 

Pour cette fin d’année, nous vous souhaitons de belles fêtes et vous remercions pour 

cette belle année que nous avons partagée. 

 

Au plaisir de vous retrouver aux matinées d’éveil pour débuter ensemble une nouvelle 

année pleine de partages et d’échanges. 

 

 

 

 

Maureen, Jessie et Mélanie, Animatrices du Relais Petite 

Enfance Intercommunal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


